
Oversikt over gjennomførte tiltak i handlingsplan 2019 – 2022 

Nokre av tiltaka skjer jamleg, og vil ikkje bli definert som gjennomført i oversikta. 

Brukarmedverknad 
• etablere brukarutval 
• etablere betre rutinar på system og invidividnivå for å innhente erfaringar frå brukarar 

og pårørande, herunder barn som pårørande (sjekkliste sakshandsaming) 
• nytte digitale nettløysingar for å gjere innbyggarane til aktive aktørar (digihelse?) 
• fokus på frivilligheit i helse og omsorg i sosiale mediar. Lage ein film om temaet. 
• ta initiativ til at Herøy kommune skal bli eit demensvenleg samfunn 

Førebygging 
• innføre kvardagsrehabilitering 
• opprette psykologstilling med fokus på barn og unge 
• rehabilitere og utvide det kommunale avlastingstilbodet for barn 

Meistring 
• utarbeide plan mot vald i nære relasjonar 
• innføre og implementere heilskapelege pasientforløp i helse og omsorg 
• utbygging og renovering av institusjonskjøkkenet ved Herøy omsorgssenter 
• utvikle habilitering og rehabilteringsplan som temaplan til kommunedelplanen 

Kunnskap og kompetanse 
• overordna strategisk kompetanseplan for heile helse og omsorg 
• vidare utgreiing av legevaktssamarbeid 
• iverksette og få på plass vertskommunesamarbeidet kring barnevern og NAV 

Heilskap 
• bygge og samlokalisere dagtilbod til menneske med ulike behov (Svingen) 
• utarbeide kvalitetsstandard for tildeling av helse og omsorgstenester 
• utarbeide eldreplan 
• vurdere å utarbeide ein legeplan 
• betre informasjon til innbyggarane – den einskilde har eit ansvar for eige liv og kan 

gjere grep sjølve for å eksempel planlegge alderdommen 
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